Mitglieder im
Arbeitskreis

Datum: 30.11.2024
Zeit: 8:30 - 14:00 Uhr

Ort: Rathaus Stuttgart,
Marktplatz 1

Anmeldung: bis zum 15.11.2024

ABVS ©)

) ; ()
Ariaufstelle bej Essstorungen LAGAYA

< Klinikum Stuttgart Q!m(ﬁ\ggli%g

¢« Diakonie
ﬂ"lv' Klinikum Psvchologische

Fachfrauen in eigener Praxis:
® Arztin

® Psychotherapeutinnen

® Erndhrungstherapeutinnen

STUTTGART | &

Klinikum Esslingen <=

Das Qualitatskrankenhaus

N Caritas Anlauf-und N

oaey  Ludwigsburg-Waiblingen-Enz Beratungsstelle

fiir Essstérungen

. Nz

Kinder- und Jugendhilfe R
Neuhausen | Y 4

%
*“"nmo\.\s"‘e

SINOVA

Medizin und

€ sche
K
g

Stuttgart Beratungsstelle

SONNENBERG KLINIK Y

Arbeitskreis Essstorungen Stuttgart

(www.essstoerungen-stuttgart.de)

c/o ABAS, Anlauf- und Fachstelle bei Essstérungen
Lindensplirstr. 32
70176 Stuttgart

E-Mail: info@abas-stuttgart.de
Fon: 0711 30 56 85 40 (Di. - Do. von 9 - 11 Uhr)

Der Fachtag wird unterstiitzt von:

»  Sozialamt der Landeshauptstadt Stuttgart

»  Lechler Stiftung

»  Klinikum Esslingen

»  Sonnenberg Klinik

»  Kinder- und Jugendhilfe Neuhausen a.d.F.

»  Ritter SPORT

»  (ber das Projekt "Anorexie gemeinsam starker” von der

- Bauder Stiftung

- Lechler Stiftung

- LBBW Stiftung

- Hahn Stiftung

- Nadelohr-Stiftung

- Ott- Goebel Jugendstiftung
- Eva Mayr-Stihl Stiftung
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Fachtag Essstorungen

sLebenslust schopfen”

Neue Wege in der Versorgung von
Essstorungen

am 30.11.2024 im
Rathaus Stuttgart

30 Jahre Arbeitskreis Essstérungen Stuttgart
in Kooperation mit der Landeshauptstadt Stuttgart



Fachtag Essstorungen
«Lebenslust schopfen”

Neue Wege in der Versorgung von
Essstorungen

Anlasslich des 30jahrigen Bestehens des Arbeitskreis
Essstérungen Stuttgart wollen wir mit dem Fachtag
Behandler*innen fiir das Thema Essstérungen sensibilisieren
und Lust auf die Arbeit mit der Adressat*innengruppe machen.
Denn nach wie vor weist die Versorgung der Betroffenen
Licken auf, die es zu schlieBen gilt.

Ziel des Fachtages ist, neue Wege in der Behandlung von
Essstorungen aufzuzeigen sowie einen Austausch zwischen
den Fachkraften zu férdern [ zu erméglichen, um so die
(ambulante) Versorgungssituation in Stuttgart weiter zu
verbessern.

Die Teilnahme ist kostenfrei, die Kontaktdaten fir die
Anmeldung finden Sie auf der Riickseite.

Die Bepunktung durch die Landespsychotherapeutenkammer
und somit auch die Arztekammer und KV im Rahmen der
Fortbildungsbedingungen ist bewilligt.

+Meniifolge"
Ab 08:30 Uhr

09:15 Uhr

09:50 Uhr

10:15 - 11:00 Uhr

» Ankommen im Rathaus

» GruBworte

Dr. Alexandra SuBmann

Blirgermeisterin flr Soziales und
gesellschaftliche Integration der LHS
Stuttgart

Dr. med. Jiirgen de Laporte
Prasident der Bezirksdrztekammer
Nordwirttemberg

Dr. rer. nat. Dietrich Munz
Prasident der Landespsychotherapeutenkammer
Baden-Wiirttemberg

» Beitrag 30 Jahre AK Essstorungen

Marianne Sieler
ABAS (GesundheitsLaden e.V. Stuttgart)
Geschaftsfiihrung Arbeitskreis Stuttgart

» ,Gallery Walk" - Behandler*innen aus
dem Arbeitskreis kennenlernen zum

* Informieren
° miteinander ins Gesprach kommen
* Austausch

11:00 - 11:30 Uhr » Projektvorstellung ,Anorexie -
gemeinsam starker"

Dr. med. Susanne Ruef

Chefarztin der Klinik flr Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie
Diakonie-Klinikum Stuttgart

11:30 - 12:15 Uhr » FamilienBasierte Therapie bei Kindern
und Jugendlichen mit Anorexia nervosa
(Hintergriinde, klinischtherapeutische
Inhalte, Wirksamkeitsstudien zur FBT)

Dr. Oec.troph. Verena Haas
Klinik fiir Psychiatrie, Psychosomatik
und Psychotherapie des Kindes- und
Jugendalters Charité - Berlin

13:00 - 13:45 Uhr » ,Binge Eating - state of the art”

Dr. Katrin Schag

Psychologische Psychotherapeutin,
Clinician Scientist, Innere Medizin VI
Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie -
Universitatsklinikum Tibingen

13:45 - 14:00 Uhr » Abschluss

Moderation:
Anja Schubert, LAGAYA eV.

Julia Hirschmdiller, Madchen*gesund-
heitsladen (GesundheitsLaden e.V.)

30 Jahre Arbeitskreis Essstorungen Stuttgart




